
 

新幹線と飛行機 
～どちらが速くたどり着けるか～ 

18-D A・H 

 

国内を旅行するとき、新幹線で行くか飛行機で行くか迷う方は多いのではないでしょう

か。そこで今回は東京駅と羽田空港から同時刻（午前 09：00）に出発した場合、どちらの

方がより速くたどり着けるのかを検証してみようと思います。 

※目的地は便宜上、東海道・山陽・東北・北海道・上越・北陸・山形・秋田・九州新幹線

の終着駅の属する道府県の県庁・道庁・府庁にします。 

～新幹線のメリット・デメリット～ 

 メリット 

→・飛行機のような搭乗手続き・保安検査等が不要 

 ・車内設備が充実している 

デメリット 

→・飛行機に比べるとどうしても遅い 

～飛行機のメリット・デメリット～ 

メリット 



→・新幹線に比べ、ダントツに速い 

 ・機内サービス(飲料等)が普通席でも受けられる。※FSC＝フルサービスャリアの場合 

・一部の便は国際線用機材で運用されるため、フルフラットリクライニングの出来る座

席（＝ファーストクラス仕様）に座れる可能性がある。 

 ・上級会員（ANAの場合 SFC会員、JALの場合 JGC会員）の場合、保安区域内のラウン

ジでアルコール・ソフトドリンクなどを楽しむことが出来る。 

デメリット 

→・搭乗手続き・保安検査が長い（国内線の場合、出発時刻の 15分前迄の保安検査場の

通過が必要） 

大阪（東海道新幹線） 

～新幹線の場合～ 

東海道新幹線のぞみ 213号 

東京 09：00発 

新大阪 11：30着 

～大阪メトロ経由～ 

大阪府庁 12：16着 

～飛行機の場合～ 

ANA/NH17便 

羽田空港（HND） 09：00 発 

伊丹空港（ITM） 10：10 着 

～大阪モノレール・阪急宝塚本線・Osaka Metro経由～ 

大阪府庁 11：34着 

結果：飛行機利用が 32分速い 

 

博多（山陽新幹線） 

～新幹線の場合～ 

東海道・山陽新幹線 のぞみ 19号 

東京 09：09発 

博多 14：06着 

～鹿児島本線経由～ 

福岡県庁 14：37着 

～飛行機の場合～ 

ANA/NH 245便 

羽田空港（HND） 09：00 発 



福岡空港（FUK） 10：50 着 

～福岡市営地下鉄経由～ 

福岡県庁 11：37着 

結果：飛行機利用が 3時間速い 

 

青森（東北新幹線） 

～新幹線の場合～ 

東北新幹線 はやぶさ 13号 

東京 09：36発 

新青森 12：35着 

～奥羽本線経由～ 

青森県庁 13：07着 

～飛行機の場合～ 

JAL/JL 143便 

羽田（HND） 09：55発 

青森（AOJ） 11：05着 

～空港連絡バス経由～ 

青森県庁 13：25着 

結果：新幹線利用が 18分速い 

 

新函館北斗（北海道新幹線） 

～新幹線の場合～ 

東北・北海道新幹線 はやぶさ 13号 

東京 09：36発 

新函館北斗 13：34着 

～函館本線経由～北斗 13号 

北海道庁 17：58着 

～飛行機の場合～ 

JAL/JL 17便 

羽田空港（HND） 09：05 発 

新千歳空港（CTS） 10：40着 

～函館本線経由～ 

北海道庁 11：56着 

結果：飛行機利用が 6時間 2分速い 



 

金沢（北陸新幹線） 

～新幹線の場合～ 

北陸新幹線 かがやき 507 号 

東京 09：20発 

金沢 11：54着 

～徒歩～ 

石川県庁 12：32着 

～飛行機の場合～ 

JAL/JL 185便 

羽田（HND） 09：30発 

小松（KMQ） 10：30着 

～空港連絡バス・しらさぎ 3号・路線バス経由～ 

石川県庁 12：12着 

結果：飛行機利用が 12分速い 

 

新潟（上越新幹線） 

～新案線の場合～ 

上越新幹線 とき 311号 

東京 09：12発 

新潟 10：49着 

～徒歩・路線バス経由～ 

新潟県庁 11：25着 

～飛行機の場合～ 

※羽田（HND）・新潟（KIJ）間には定期便が就航していないため、比較できません。 

 

山形（山形新幹線） 

～新幹線の場合～ 

山形新幹線 つばさ 131号 

東京 09：24発 

山形 11：50着 

山形県庁 12：34着 



～飛行機の場合～ 

※羽田（HND）―山形（GAJ）間には羽田発 7時台・17時台の便以外就航していないので比

較できません 

秋田（秋田新幹線） 

～新幹線の場合～ 

秋田新幹線 こまち 11号 

東京 09：08発 

秋田 13：02着 

秋田県庁 13：36着 

～飛行機の場合～ 

JAL/JL 163 

羽田（HND）10：40発 

秋田（AXT）11：50着 

～空港リムジン～ 

秋田県庁 13：18着 

結果：飛行機利用が 18分速い 

 

鹿児島中央（九州新幹線） 

～新幹線の場合～ 

東海道・山陽新幹線 のぞみ 21号 

東京 09：30発 

新山口 13：54着 

山陽・九州新幹線 さくら 555号 

新山口 14：04発 

鹿児島中央 16：10着 

～鹿児島市電経由～ 

鹿児島県庁 16：53着 

～飛行機の場合～ 

JAL/JL 691便 

羽田（HND） 11：40着 

宮崎（KMI） 13：25着 

～日豊本線・鹿児島本線・指宿枕崎線経由～ 

鹿児島県庁 18：17着 

結果：新幹線利用が 1時間 24分速い 



いかがだったでしょうか。遠隔地になればなるほど飛行機利用が速く到着することが出来

ますが、空港は騒音問題から郊外にある事が多く、空港から目的地までのアクセスに時間

がかかる様です。感染が終息次第、皆様も Go toトラベルなどを利用して、地方に足を

運んでみてはいかがでしょうか。 

参考：JTB時刻表・ANA/JAL公式アプリ・Yahoo!乗換案内 

 

検索条件：出発日時 令和 2年 9月 25日 09：00  

     出発地（新幹線利用） 東京駅 

        （飛行機利用） 羽田空港（HND） 


